
AusflügeAusflüge
... rund um Havanna

TAG Titel 9.00 Uhr Vormtttag Nachmittag

Montag
45 � pro Pax

Verankert in den 
Schwarzen Wurzeln

Rundgang auf den Spuren des Santeria-Kults in 
Havanna, Besuch des Orishas- und Musikmuseums in 
Guanabacoa, Besuch einer Musikschule Rundgang durch 
das Stadtviertel Regla

Mittagspause
optional

Besuch eines Marktes für  religiöse 
Kultgegenstände.
Besuch eines privaten Santeria-Hauses

Dienstag
45 � pro Pax

Der junge José Martí

Martís Jugendjahre: Besuch des  Gefängnis „La Fragua 
Martiana“, des Stadtteils Vedado, der US-Interessenver-
tretung, antiimperialistische Tribüne, Denkmäler und des 
Hotels Nacional

Mittagspause
optional

Besuch eines Sozial projektes und eines Hauses 
für Kinder und Jugendliche, Verwirklichung der 
Lehre von José Martí, Entwicklung der geistigen, 
intellektuellen und kindlichen Kräfte im Alltag

Mittwoch 
50 � pro Pax

Bildende Kunst, 
Malerei und Skulptur

Kubanische Kunst zwischen Avantgarde und Volksnähe, 
Besuch des Sozial orien tierten Kunstprojekts in 
Jaimanitas, Bildhauerei und Skulpturen im öffentlichen 
Raum. Die Rolle der Frau in kubanischen Plastik: Rita 
Longa, Thelvia Marín, Gilma Madeira

Mittagspause
optional

Besichtigung des Museums der Schönen Künste 
(kubanische Sammlung)

Donnerstag 
50 � pro Pax

Tropisches Havanna

Tropische Vegetation und Küstenlandschaft in der 
Hauptstadt, Parks und Alleen und Villengärten im 
Stadtteil Miramar und Cubanacan. Der Park Almendares 
mit seinen„grünen Gardinen“, Küstenlandschaft: Das 
Fischerdorf Cojimar, Gemüsegärten in Alamar

Mittagspause
optional

Der Leninpark 

Der nationale Botanische Garten: 
Besuch des Chinesischen Gartens und der 
Kakteensammlung

Freitag 
45 � pro Pax

Alt-und Neustadt 
Havanna‘s

“La Bella Habana”(Alt-Havanna) und das moderne 
Zentrum im 20. Jahrhundert (Vedado), Stadtführung in 
der Altstadt, die schönen Plätze, die pittoresken Ecke. Die 
koloniale Architektur und ihre Sanierung.

Mittagspause
optional

Rundgang im modernen Stadtzentrum Vedado, 
Kulturzentrum der 60er Jahre: Ministerien und 
Jazz-Cafés, “La Rampa”, die Universität und das 
Hotel Habana Libre, der Pavillon Cuba

Samstag 
45 � pro Pax

Büchersamstag in 
Havanna

Das Buch, Quelle der Ausbildung und Kultur in Cuba, 
„Finca la Vigia“, Hemingways Villa in Havanna, das 
Dorf Cojimar: Kulisse des Romans „Der alte Mann und 
das Meer“, Festung La Cabaña, Museum Lezama Lima 
(Paradisus) Stiftung Alejo Carpentier (Explosion in der 
Kathedrale)

Mittagspause
optional

Die Antiquariate und Buchhändler auf dem 
Waffenplatz und der Straße Obispo

Pünktlich um 16:00: Sábado del Libro. Lesungen 
und Vorstellungen von Autoren.

Sonntag 
50 � pro Pax

Son oder Salsa? 
Musik Pur!! 

Fanatiker und Fanatismus für die kubanische Musik, Was 
und wie ist die kubanische Musik?
Die Strassen Infanta und San Lázaro: Die Geschichte 
des kubanischen „Gefühls“, Rassenfusion in der 
kubanischen Musik?, 12:00 Uhr: Domingo de la Rumba 
in der Hammelgasse - Zentrum eines Malerei- und 
Musikprojektes.

Mittagspause
optional

Der Maler und Musiker Salvador González und 
seine Kosmosanschaung der Orishawelt.

Matinee in der „Casa de la Musica“, Straße 
Galiano 

Ausklang an der Uferpromenade 

... rund um Santiago de Cuba

TAG Titel 9.00 Uhr Vormtttag 14.00 Uhr Nachmittag

Montag
50 � pro Pax

Santiago de Cuba 
aktuell

Erleben Sie Santiago jenseits der touristischen Pfade
Besichtigung einer Zuckerfabrik, des Komittes zur 
Verteidigung der Revolution und eines Krankenhauses

Mittagspause
optional

Besuch der Völkerfreundschaft ICAP mit 
Vorträgen und Diskussionen
Besichtigung einer Zigarrenfabrik

Dienstag/
Donnerstag
35 � pro Pax

Afrocubanische 
Kultur in Santiago

Casa de las Tradiciones und die Casa del Caribe 
(Musik und Tanzabende), Casa de las Religiones
(die Volksreligionen Santeria und Voodoo werden 
hier erklärt), Museo del Carnaval (hier finden 
jeden Nachmittag Folklorevorführungen statt)

Mittwoch 
65 � pro Pax

Bergwelten um 
Santiago de Cuba

Granjita Siboney (in diesem Bauernhaus schmiedete 
Fidel Castro den Angriff auf die Moncada Kaserne)
Aussichtspunkt auf dem Gipfelzug Cordillera de la 
Gran Pedra in 1234 m Höhe, Kaffeeplantage Cafetal La 
Isabelica aus dem Anfang des 19. Jhr.

Mittagspause
optional

Bergwanderung auf der Kaffeeplantage, Cafetal 
La Siberia, Castillo El Morro, diese Festung 
bietet traumhafte Aussichten auf die Sierra 
Maestra, die Bucht von Santiago und die 
Karibikküste. Heute ist hier ein Piratenmuseum

Dienstag/
Donnerstag
35 � pro Pax

El Cobre un der 
Puerto Boniato

El Cobre, einziger Wallfahrtsort Cuba‘s, hier wurde 
1606 eine hölzerne Madonnenstatue mit der Inschrift 
„Jungfrau der Barmherzigkeit“ gefunden. 1916 erklärte 
Papst Benedikt XV. die Jungfrau zur Nationalheiligen.
Die dreitürmige Basilika El Cobre

Freitag 
35 � pro Pax

Stadtgeschichte 
Santiago de Cuba

Stadtführung Santiago de Cuba, Parque 
Cespedes, der Kathedrale und dem ältesten 
Gebäude Cuba‘s, Casa de Don Diego Velazquez, 
Spaziergang durch das Barrio Tivoli und die 
Altstadt mit dem Haus, indem Fidel Castro seine 
Schulzeit verbrachte, Moncada Museum

Samstag 
65 � pro Pax

Die Lagune von 
Baconao - Siboney

Ruderbootfahrt (mit etwas Glück sehen Sie Delphine),
Delphinshow (für 20 CUC können Sie mit den Tieren 
schwimmen)
Künstlerdorf „El centro de Arte Verraco (die Ateliers der 
Künstler stehen für Besucher offen)

Mittagspause
optional

Oldtimermuseum, Conjunto de Museos y 
Exposiciones La Punta (kleine Museen für 
Puppen, Zigarren, Gemälde und Keramik), Valle 
de Prehistoria (282 nachgebildete Saurier in 
Originalgröße)
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